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La Fondazione GENS, nata nel 2005, svolge attivita di ricerca

sulla relazione genixambiente ed incidenza di patologie cronico degenerative
non trasmissibili (come le malattie cardiovascolari, I'Alzheimer ed il cancro)
e, nella convinzione che la fruizione di esperienze culturali va considerata
come pratica di promozione della salute, sostiene iniziative culturali per
contribuire al miglioramento delle condizioni socio-culturali

in cui la popolazione vive, lavora ed invecchia.
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Interazione Geni/Ambiente - Le malattie complesse

Tutti abbiamo imparato ormai che il nostro benessere puo essere influenzato dall'ambiente che
ci circonda. Una corretta alimentazione, ad esempio, pud proteggerci ed aiutarci a combattere
molte malattie ma, una cattiva alimentazione pud compromettere il nostro stato di salute.
Come ci capita spesso di osservare pero, non tutte le persone rispondono allo stesso “ambien-

te" allo stesso modo.
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